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1.7.Каникулы 

Осенние с 01.11. по 07.11.2021г. (7 дней) 

Зимние с 29.12. по 11.01.2022г.  (14 дней) 

Весенние с 28.03. по 05.04.2022г.  (9 дней) 

Дополнительные С 07.02. по 

13.02.2022

г. (7 дней) 

 

 

I. Количество дней за учебный период и учебный год 

Учебный период Количество дней за учебный период 

1 класс 2-4 классы 5-8,10 классы 9,11 классы 

1 четверть 44 52 52 52 

2 четверть 37 44 44 44 

3 четверть 46 62 62 62 

4 четверть 35 39 47 39 

Всего дней 162 197 205 197 

     

     

 

II. Количество недель за учебный период и учебный год 

Учебный период Количество недель за учебный период 

1 класс 2-4 классы 5-8,10 классы 9,11 классы 

1 четверть 9 недель 9 недель 9 недель 9 недель 

2 четверть 7 недель 7 недель 7 недель 7 недель 

3 четверть 10 недель 11 недель 11 недель 11 недель 

4 четверть 7 недель 7 недель 8 недель 7 недель 

Всего недель 33 недели 34 недели 35 недель 34 недели 

 

IV. Расписание звонков  

4.1.Расписание звонков 5-11 классов                                         4.2.Расписание звонков  2-4 классов 

№ урока Время Длительность 

перемены 

 № урока Время Длительность 

перемены 

1 урок 8.00 – 8.45 10 минут  1 урок 8.00 – 8.45 10 минут 

2 урок 8.55 – 9.40 20 минут  2 урок 8.55 – 9.40 20 минут 

3 урок 10.00 – 10.45 20 минут  3 урок 10.00 – 10.45 20 минут 

4 урок 11.05 – 11.50 10 минут  4 урок 11.05 – 11.50 10 минут 

5 урок 12.00 – 12.45 10 минут  5 урок 12.00 – 12.45 10 минут 

6 урок 12.55 -13.40 5 минут     

7 урок 13.45 – 14.30      

 

V.Обучение в 1-ом классе осуществляется по пятидневной рабочей неделе с использованием 

«ступенчатого»  режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре –  3 урока в день по 

35 минут,  в ноябре-декабре   4урока в день по 35 минут); во втором полугодии (январь-май) – 

  4-5уроков по 40 минут. 

 



Расписание звонков 1 класса в первом 

полугодии    

 Расписание звонков 1 класса за 2 полугодие 

№ урока Время Длительность 

перемены 

 № урока Время Длительность 

перемены 

1 урок 8.00 -8.35 15 минут  1 урок 8.00 -8.40 10минут 

2 урок 8.50 – 9.25   2 урок 8.50 – 9.30  

Динамическая пауза 

9.25 -10.05 

40 минут  Динамическая пауза 

9.30 -10.10 

40 минут 

3 урок 10.05 – 10.40 15 минут  3 урок 10.10 – 10.50 10 минут 

4 урок 10.55 – 11.30 10 минут  4 урок 11.00 – 11.40 10 минут 

    5 урок 11.50 – 12.30 10 минут 

 

VI. Внеурочная деятельность учащихся 1-11 классов: внеурочная деятельность 

реализуется во второй половине дня по следующим направлениям: духовно-

нравственное, общекультурное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-

оздоровительное. Внеурочная деятельность реализуется через дополнительные 

образовательные программы школы, деятельность классного руководителя, 

деятельность воспитателя ГПД, деятельность других работников школы ( педагог-

организатор, библиотекарь), дополнительные образовательные программы учреждений 

дополнительного образования, а так же организаций культуры и спорта. Максимально 

допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических 

часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

 
Расписание внеурочной деятельности  

Работа групп продленного дня:  

Понедельник-пятница с 13.00 – 15.00 

 Классные часы: Вторник с 13.00 – 14.30 

Работа кружков и внеурочных занятий: понедельник – суббота  с 13.30 - 16.00 

 
VII. Общий режим работы школы 

Режим работы: односменный 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, вы- 

ходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 
 


